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Alarmierende Ergebnisse bei Herz-Studie

Gesundheitsministerin
Judith Gerlach und Schau-
spieler Max von Thun ha-
ben die Maisacher Real-
schule besucht — und sich
ein Bild Uber die soge-
nannten Orlando-Herzwo-
chen gemacht. Dahinter
verbirgt sich eine grof3
angelegte Untersuchung,
um mogliche Herzerkran-
kungen bei Kindern zu
erkennen. Und die Ergeb-
nisse sind alarmierend.

VON GOTTFRIED OBERMAIER

Maisach — Uber vier Monate
wurden insgesamt 950 Jugend-
liche und Kinder in der Real-
schule am Herzen untersucht.
Nun wurden die ersten Ergeb-
nisse der Studie prisentiert,
noch sind nicht alle Daten aus-
gewertet. Dafiir waren Gesund-
heitsministerin Judith Gerlach
und Schauspieler Max von
Thun, der Schirmherr der Or-
lando-Herzwochen, nach Mai-
sach gekommen. Initiiert hatte
das ganze Projekt Manfred
May. Sein Sohn, Schiiler der Re-
alschule, war vor tiber zwei Jah-
ren an einem unentdeckten
Herzfehler gestorben.

85 Schiileram
Herzen erkrankt

Projektleiter Professor Dr. Ni-
kolaus Haas machte deutlich,
dass pro Tag in Deutschland
zwei Jugendliche an Herztod
sterben, weil eine Herzkrank-
heit nicht rechtzeitig erkannt
wird. Deshalb sei Prdvention,
um Herz- und Kreislaufproble-
me rechtzeitig im Kindes- und
Jugendalter zu erkennen, du-
Rerst wichtig. ,Mit diesem Pi-
lotprojekt an der Realschule
Maisach wollen wir im wahrs-
ten Sinne die Hand ans Herz le-
gen, um herauszufinden, ob es
ein gesundheitliches Problem
gibt®, so der Professor.

Und obwohl noch nicht alle
Daten ausgewertet ist, haben
die Untersuchungen ergeben,
dass bei 85 Jugendlichen ein Be-
fund festgestellt wurde, der
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Im Untersuchungszimmer, das in der Realschule eingerichtet worden ist: Manfred May (l.), Professor Dr. Nikolaus Haas (3.v.l.), Dr.

Meike Schrader und Medizinstudentin Maren Baethmann erklaren Schirmherrn Max von Thun an Schiller Mika Ullritz, was alles

untersucht wird.
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Lkontrollbediirftig sei. Die
grofRte Erkenntnis ist, dass von
diesen Probanden mit kontroll-
bediirftigen Befunden wieder-
um ein Drittel schwer am Herz
erkrankt ist, ohne dass vorher
in irgendeiner Art und Weise
Anzeichen aufgetreten wéren.
Diese betroffenen Schiiler wer-
den nun von Fachirzten weiter

Professor Dr. Nikolaus Haas erlautert Ministerin

Judith Gerlach
die Teststation ,Herzultraschalluntersuchung”.

untersucht und behandelt.
~Wenn man diese gesundheitli-
chen Fehler am Herzen recht-
zeitig diagnostiziert und ent-
sprechend behandelt, kann
man wunderbar 97 Jahre alt
werden®, sagte Professor Haas.
Sehr begeistert von den
Herzwochen zeigte sich Minis-
terin Judith Gerlach. Sie appel-

Gemeinderat auf Radtour

Einmal pro Jahr tauschen Blrgermeister und
Gemeinderatsmitglieder von Oberschwein-
bach die Stlihle im Sitzungssaal gegen Fahrra-
der und begutachten Projekte vor Ort. Diesmal
standen das Baugebiet in Gunzlhofen, der

Stand beim Erweiterungsbau des Kinderhauses
sowie beim geplanten Tagescafé in Spielberg
an. Die letzte Sitzung vor der Sommerpause am
Montag, 5. August, findetam gewohnten Ort
im Rathaus in Spielberg statt.
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Eine Spende: Der SC Maisach

Uberreicht der Nicolas-May-Stif-

GOTTFRIED OBERMAIR (3)

tung einen Scheck Gber 3000 Euro.

lierte, dass solche Projekte
Sichtbarkeit bendtigen, um
wiederum mehr Bewusstsein
fiir die Thematik zu schaffen.
Denn diese Untersuchungen,
die pro Person zwischen 200
und 300 Euro kosten, werden
nicht von den Krankenkassen
ibernommen. Sie werden nur
durch Spenden finanziert und

Auszeichnung
fur Maisacher
Realschule

Maisach — 92 Schulen sind in
Bayern fiir ihren Einsatz in der
Verbraucherbildung  ausge-
zeichnet worden, darunter die
Realschule Maisach. Sie ist nun
LPartnerschule Verbraucher-
bildung Bayern®.

Bayerns Verbraucherschutz-
minister Thorsten Glauber be-
tonte anlésslich der Vergabe
der Urkunden: ,Das Programm
steht fiir die Vermittlung von
Alltagskompetenzen bereits in
der Schule.” Er freue sich tiber
das Engagement: ,Die junge
Generation befasst sich inten-
siv  mit Zukunftsthemen.“
Durch Projekte sollten Schiiler
motiviert werden, sich mit Ver-
braucherthemen zu beschifti-
gen. Zur Wahl standen die The-
men ,,Fast Fashion? So machen
wir es besser!“ und ,,Ressource
Energie: 'Wirme, Wasser,
Strom —was konnen wir tun?“.

sind auch nur moglich, weil eh-
renamtlich gearbeitet wird.
Aufgrund der doch sehr beein-
druckenden Ergebnisse sieht
Gerlach die Notwendigkeit ei-
ner praventiven Untersuchung
gegeben. Deren Finanzierung
miisse geklart sein, so die Ge-
sundheitsministerin.

Nicolas May sei nicht der ein-

zige Schiiler der Realschule ge-
wesen, der plotzlich wegen
Herzversagen gestorben sei,
sagte Schulleiterin Doris Lux.
Erst kiirzlich ist ein weiterer
Schiiler der 9. Jahrgangsstufe
an Herzversagen verstorben. In
einer Schweigeminute gedach-
ten die anwesenden Géste, un-
ter anderem Landrat Thomas
Karmasin, Landtagsabgeordne-
ter Benjamin Miskowitsch und
Maisachs Biirgermeister Hans
Seidl, den verstorbenen Schii-
lern.

Finanzierungvon
Vorsorge-Checks

Sichtlich tuberrascht war
Schirmherr Max von Thun dar-
liber, dass nach der ersten Dia-
gnose so viele Schiiler von
Herzproblemen betroffen sind.
Von Thun, selbst Vater eines
Sohnes (11), arbeitet viel mit Pro-
fessor Haas zusammen. Soister
ofter im Harlachinger Kran-
kenhaus, um Kindern vorzule-
sen, die aufOrganspenden war-
ten. ,Mit solchen wichtigen
Projekten konnen wir verhin-
dern, dass junge Menschen
sterben miissen, und wenn
meine Schirmherrschaft dazu
beitrdgt, Herz- und Kreislauf-
probleme friihzeitig zu erken-
nen, dann war mein Einsatz ab-
solut sinnvoll“, sagte der Schau-
spieler.

Spenden summieren
sich auf 10000 Euro

In seiner Ansprache gab May
der Ministerin eine Empfeh-
lung mit auf dem Weg. Er
schlugvor, ein ,,Jahrdes Kinder-
herzens“ einzufithren, um
mehr auf diese wichtige Pri-
ventionsmaf$nahme, deren Fi-
nanzierung nicht geregelt ist,
aufmerksam zu machen. Geld
gab es fiir die Herzwochen auf
jeden Fall schon einmal bei
dem Termin in der Realschule.
Der SC Maisach spendete rund
3000 Euro, die anlésslich des
100. Vereinsgeburtstags gesam-
melt worden waren. Die Volks-
bank steuerte weitere 3000 Eu-
ro bei, die Bayerische Versiche-
rungskammer spendete eben-
falls, sodass insgesamt 10 000
Euro zusammen kamen.

Jubilar ist in vielen Vereinen aktiv

Xaver Schmid aus Jesenwang hat seinen 80. Geburtstag gefei-
ert. Es gratulierten auch Sohn Rainer Schmid (l.), seine Frau
Beate, mit der erseit 55 Jahren verheiratet ist, und Burgermeis-
ter Erwin Fraunhofer (2.v.r.). Der Jubilar war 49 Jahre lang selb-
standiger Fliesenlegermeister. Er ist in vielen Vereinen aktiv,
vom MGV, indem erseit42 Jahren singt, gab es mehrere Stand-
chen. Auch im Kirchenchor ist Schmid, zudem seit 64 Jahren
beim TSV und seit Uber 60 Jahren Sportschiitze. Gratulationen
kamen auch vom Obst- und Gartenbauverein, Burschenverein,
Krieger-, Veteranen- und Soldatenverein sowie der Feuerwehr.

Das Interesse am Ferienprogramm schwindet

Wahrend Ganztagsangebote in Schéngeising sofort ausgebucht sind, kommen einzelne Veranstaltungen kaum an

Schongeising — Viele Vereine
und Organisationen sind im-
mer wieder vor den Sommerfe-
rien damit beschiftigt, ein Pro-
gramm fiir Kinder und Jugend-
liche auf die Beine zu stellen.
Auch in Schéngeising gibt es
heuer wieder ein Angebot —
aber zuwenig Interesse der jun-
gen Zielgruppe.

,Viele Anmeldungen sind bei
Null oder nahe daran®, stellte
Jugendreferent Gerhard Gauck
(SPD) im Gemeinderat fest. Die
Folge: Angebote wie der Feuer-

wehr-Parcours und ein Spiele-
tag der ortlichen CSU auf der
Stockbahn finden nicht statt.
Der Gartenbauverein musste
dem Leiter des Missionsmuse-
ums von St. Ottilien fiir die ge-
plante Fiihrung absagen. Dabei
lag die Teilnahmegebiihr bei
nur fiinfEuro.

Das Kontrastprogramm da-
zu: Das einwdchige FuRball-
camp auf dem Geldnde des SC
Schongeising fiirknapp 250 Eu-
ro und den Theaterworkshop
des Kulturvereins fiir 150 Euro

musste man schnell buchen,
um noch einen Platz zu bekom-
men. Gauck hat dafiir nur eine
Erkldarung: ,Dort werden die
Kinder den ganzen Tag be-
treut.“ Mehr als morgens brin-
gen und abends abholen miiss-
ten die Eltern da nicht. Bei die-
sen beiden Programmpunkten
musste man sich direkt bei den
Veranstaltern anmelden.

Die anderen Angebote, die
liber die Gemeindeverwaltung
laufen, bieten allenfalls Be-
schiftigung fiir zwei, hochs-

tens vier Stunden. Fiir manche
Eltern sei das zeitlich wohl un-
attraktiv, vermutet Gauck den
Grund fiir das mangelnde In-
teresse. Gdnzlich auf Eis gelegt
ist das Schongeisinger Ferien-
programm jedoch nicht. Der
Besuch bei einer Imkerfamilie
kommt zustande, die Mindest-
teilnehmerzahl von vier Kin-
dern wurde genau erreicht.
Gauck befiirchtet, dass die
Vereine, die immer wieder Ab-
sagen erhalten, mit der Zeit die
Lust verlieren. ,,Die werden sa-

gen, warum soll ich etwas fiir
das Ferienprogramm auf die
Beine stellen, wenn keiner
kommt.“ Selbst beim gedul-
digsten Ehrenamtlichen habe
die Geduld einmal ein Ende.
Ganz aufgeben will Gauck
dennoch nicht. Er will sich um-
horen undim néchsten Jahr bei
moglichen Veranstaltern noch
einmal anklopfen. Er deutete
aber an, dass seine Hoffnung
nicht tiberméRig grof ist. ,Das
mit dem Ferienprogramm
scheint etwas zu sein, das im-

mer mehraus der Zeit fallt.“

In Maisach dagegen boomt
das Ferienprogramm. ,,Bei un-
serer gemeindlichen Ferien-
spielwoche haben wir so viele
Anmeldungen wie noch nie*,
teilt auf Nachfrage Christine
Lindenmiiller mit, im Rathaus
zustindig fiir Freizeit, Sport
und Bildung. Aktuell wiirden
tiber 240 Anmeldungen vorlie-
gen. Bisher waren es rund 200.
Von solchen Zahlen kann man
in Schongeising nur triumen.

HANS KURZL
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Hin und Her wegen der
StraBenbeleuchtung

Schongeising — Einmal im Quar-
tal tiberpriifen die Stadtwerke
Fiirstenfeldbruck die Straf3en-
beleuchtung in der Gemeinde.
Und wenn ein Leuchtmittel ka-
putt ist, wird es ausgetauscht.
Fiinf bis zehn sind das laut Biir-
germeister Thomas Totzauer
(Freie Wahler). Dazu gibt es ei-
nen Vertrag—den die Stadtwer-
ke allerdings gekiindigt haben.
,Uberraschend und ohne Ein-
haltung der Kiindigungsfrist*,
wie Totzauer vor Kurzem in der
Gemeinderatssitzung bekannt
gab. Nach seiner Auffassung sei
das nicht rechtens. Er sprach
von einem ,Hin und Her mit
den Stadtwerken®. Hitte es die
Kindigung fristgerecht gege-
ben, wire der Vertrag Ende Sep-
tember ausgelaufen. Nun aber
geht Totzauer davon aus, dass
sich die Ubereinkunft um wei-
tere fiinf Jahre verlingert. Au-
Rerdem will die Gemeindever-
waltung zeitnah von den Fiirs-
tenfeldbrucker Stadtwerken
den Austausch aktuell besché-
digter Lampen einfordern.  hk

Standkonzertder
Jagdhornblaser

Jesenwang — Die Brucker Jagd-
hornblédser kommen zu einem
kleinen Standkonzert am Mon-
tag, 5. August, an die Kapelle im
Wald bei Jesenwang (Kapellen-
stralRe). Jeder ist eingeladen, ab
20 Uhr den abendlichen Jagd-
hornkldngen zu lauschen. Zwi-
schendurch erzdhlen die Jager
iiber das Brauchtum des Jagd-
hornblasens, tiber Wild, Wald
und Wiesen sowie ihr Wirken
in der Natur. Es gibt Sitzgele-
genheiten, Erfrischungen ste-
hen bereit. Bei schlechtem
Wetter findet die Veranstal-
tung eine Woche spéter statt.

Volkshochschule
mit neuem Programm

Landkreis — Das neue Pro-
gramm der Volkshochschulen
Firstenfeldbruck, Maisachund
Mammendorf ist ab sofort on-
line verfiigbar und kann auf
vhs-stadtlandbruck.de eingese-
hen werden. Anmeldungen
sind ebenfalls ab sofort iiber
die Website mdglich. Die ge-
druckten Programmbhefte sind
ab dem 19. August an den be-
kannten Auslagestellen in
Fiirstenfeldbruck, Maisachund
Mammendorf verfiigbar. Zu-
dem konnen alle Hefte in den
Geschiftsstellen der Volks-
hochschulen abgeholt werden.
Neben den bewdhrten Kursan-
geboten in den Bereichen Poli-
tik/Gesellschaft/Umwelt, Ge-
sundheit/Erndhrung, Kultur/
Gestalten, Sprachen/Integrati-
on sowie Beruf/Digitales Ler-
nen stehen wieder vielfiltige
Veranstaltungenim Mehrgene-
rationenhaus und der Jungen
VHS zur Buchung bereit.

Katalog mit Werken
einer Kiinstlerin

St. Ottilien — Der Katalog ,,Cor-
nelia Rapp - Silent Moves* wird
am Freitag 2. August, ab18 Uhr
in der Galerie von St. Ottilien
der Offentlichkeit prisentiert.
In diesem Band werden zum
ersten Mal Cornelia Rapps Bild-
objekte in einer von ihr entwi-
ckelten  polydimensionalen
Technik vorgestellt. Die Arbei-
ten sind aus mehreren Schich-
ten aufgebaut, die Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft
eines Ereignisses oder einer
Person festhalten. Die Ebenen
sind transparent, durchdrin-
gen sich gegenseitigund gestal-
ten Geschichten. Dariiber fin-
det sich im Katalog eine Aus-
wahl von Installationen und
Arbeiten im  Offentlichen
Raum, fiir die Rapp deutsch-
landweit bekannt wurde. Die
Katalogprédsentation ist eine
der letzten Gelegenheiten, die
grolRformatigen Arbeiten in
der Galerie der Erzabtei zu se-
hen. Der Katalog, herausgege-
ben von Christian Burchard, er-
scheintim EOS-Verlag.



