s4 TIPPS FUR DEN TAG

Mittwoch/Donnerstag, 30. April/1. Mai 2025

SPRUCH ZUM TAGE

HEUTE

’ , Miide macht uns die Arbeit, die wir
liegenlassen, nicht die, die wir tun.

Marie von Ebner-Eschenbach

NOTRUF UND HILFE

Polizei 110

Feuerwehr 112

Rettungsdienst 112

Gehorlosennotruf 089/192 94
Gift-Notruf 089/1 92 40

Zahnarztlicher Notdienst 089/7 2330 93
Krisendienst Psychiatrie 0 800/6 5530 00
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

POLIZEI

Griinwald: Tolzer StralBe 34, Tel. 0 89/64 14 40
Ottobrunn: Haidgraben 1a, Tel. 0 89/62 98 00
Unterhaching: Ottobrunner Str. 7, Tel. 0 89/6156 20

KRANKENHAUSER

Miinchen-Harlaching: Sanatoriumsplatz 2,0 89/6 21 00
Miinchen-Perlach: SchmidbauerstraBe 44,0 89/67 80 21

APOTHEKEN

Mittwoch

Apotheke am Rathaus, Naupliaallee 8, Ottobrunn, Tel. 089/62987140
Apotheke im Marx-Zentrum, Peschelanger 11, Miinchen, Tel. 089 /63019337
Bernhard-Apotheke, BalanstraBe 152, Miinchen, Tel. 089/ 686466

LANDKREIS

MUNCHEN

Prostitution und Menschenhandel in
Europa: Online-Podium des Integrati-
onsbeauftragten des Landratsamts
Miinchen, 10 bis 12 Uhr, Anmeldung:
E-Mail DanabasA@lra-m.bayern.de.
Ausschuss fiir Energiewende, Land-
wirtschafts- und Umweltfragen: 14
Uhr, Landratsamt Miinchen, Festsaal
des Paulanerklosters, Mariahilfplatz17.

BAIERBRUNN
Wochenmarkt: 14 bis 18 Uhr, Baier-
brunner Rathaus.

BRUNNTHAL

Maibaumaufstellen von Hand:
Burschenverein Faistenhaar, 12 Uhram
Dorfplatz.

Aktivprogramm: 14 Uhr offener
Maltreff, Sozialer Hilfsring, Pfarrsaal
Hofolding; 14.30 Uhr Kaffee und
Ratsch, Dorfladen.

Pflanzenschrank offnet wieder

GRUNWALD
Topferstammtisch: ab zwolf Jahren, 16

Inspiriert von Blicherschranken ladt der Pflan-
zenschrank Deisenhofen ein, das Gartnern zu
entdecken, zu teilen und zu feiern. Hier kén-
nen Jungpflanzen, Krauter, Saatgut, Gartenbu-
cher, Gartengerate und PflanzgefaB3e ge-

Uhr, Jugendzentrum.
Monatsstammtisch: Griinwalder

Gewerbeverband, 19 Uhr, Gaststatte tauscht werden—oder man kann einfach mit-

Isar-Apotheke, Johann-Sebastian-Bach-StraBe 13a, Geretsried, Tel. 08171/31499
Raphael-Apotheke, Josef-Jaegerhuber-StraBe 7, Starnberg, Tel. 08151/15549
Donnerstag

Neptun-Apotheke, Waldtruderinger Strae 67, Miinchen, Tel. 089 /4304815
Hahn-Apotheke, Truderinger StraBe 272, Miinchen, Tel. 089/ 45672780
Engel-Apotheke, Tolzer StraBe 12, Holzkirchen, Tel. 08024 / 6850
Rats-Apotheke, BahnhofstraBe 2, Gauting, Tel. 089 /8502028

BERATUNG

Fachstelle fiir pflegende Angehoérige Landkreis Miinchen, Paritétischer Wohl-
fahrtsverband Bayern e.V., Unterstiitzung bei der Beantragung eines Pflegegrades
und der Organisation von Hilfen 089-6221-2164 oder -2128 (im Landratsamt)
Caritas-Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche, Tel. 0 89/6 12 25 01, Online-
beratung unter www.caritas-taufkirchen.de/eb

AWO-Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche, Neubiberg, Albrecht-
Diirer-StraBe 27, Tel.089/6 0193 64

Krisendienste Bayern —Soforthilfe in seelischen Notlagen, rund um die Uhr unter
der kostenfreien Rufnummer 0800/ 655 3000 erreichbar, Informationen unter
www.krisendienste.bayern

Gewalt gegen Frauen, vertrauliche Beratung iibers Telefon rund um die Uhr unter
der Tel.08000 11 60 16 und tiber die Webseite www.hilfetelefon.de erreichbar.
Telefonseelsorge katholisch, Tel. 080 011102 22

Telefonseelsorge evangelisch, Tel. 080 01110111

WeiBer Ring (Hilfe fir Verbrechensopfer), Tel.22 76 05

Frauennotruf, Tel. 76 3737

Familiennotruf, Tel.23 88 566

Hilfe fiir Opfer hauslicher Gewalt, bundesweit unter Tel. 08000/116 016, Land-
ratsamt Miinchen Mo. bis Fr. von 8 bis 12 Uhr unter Tel. 0 89/62 21-12 21, E-Mail
interventionsstelle@Ira-m.bayern.de.

Notruf fiir Suchtgefahrdete, Tel. 28 28 22

Alkoholikerberatung, Tel. 23 33 75 63

Drogenberatung (Prop e.V.), Tel. 549 08 63 00

Eltern-/Jugendberatungsstelle fiir den Landkreis, Tel. 44 45 40 - 0
Sozialpsychiatrischer Dienst: Beratungsstelle fiir psychisch kranke Menschen
und deren Angehdrige. Das Angebot ist kostenlos: Bogenhausen, Region Nord-
Ost, Tel. 93 20 03, BrombergerstraBe 14, 81929 Miinchen. Mo. und Fr. 9 bis 12.30
Uhr, Di.und Do. 15 bis 19 Uhr.

Suchtberatung Blaukreuz-Zentrum Miinchen, KurfiirstenstraBe 34, Miinchen,
Tel.089/33 20 20 und AuBenstelle Ottobrunn, Tel. 0 89/66 59 35 60, www.muen-
chen.blaues-kreuz.de fiir Fragen rund um den Konsum von Suchtmitteln wie
Alkohol, Medikamente, sowie stoffungebundenen Problematiken wie Gliicksspiel.

ANSPRECHPARTNER

Unsere Mitarbeiterin Georgia Haralabidou
nimmt Ihre Informationen entgegen.

Tel. 089 66 50 87-40

Fax 089 66 50 87-10

E-Mail: Ik-sued@merkur.de

Lokalredaktion Unterhaching:
Miinchner StraBe 10; 82008 Unterhaching; (089) 66 50 87-40;
Fax (089) 66 50 87-10; E-Mail: Ik-sued@merkur.de

Redaktionsleiter:

Giinter Hiel (gti), Tel. (089) 66 50 87-20, E-Mail: ghiel@merkur.de
Stellvertretender Redaktionsleiter:

Florian Prommer (fp), (089) 66 50 87-26

Lokales:

Patricia Kania (pk), (089) 66 50 87-32; Martin Becker (mbe), (089) 66 50 87-17;
Stefan Weinzierl (sw), (089) 66 50 87-24; Marc Schreib (msc), 089) 66 50 87-15;
Laura Forster (If), (089) 66 50 87-25

Sport:

Robert Gasser (rg), (089) 66 50 87-18; sport.lk-sued@merkur.de

Tipps fiir den Tag:

Georgia Haralabidou, (089) 66 50 87-14

—~

Private Anzeigen:

(089) 53 06-222, Fax (0 89) 53 06-640

Gewerbliche Anzeigen/Mediaberatung:

Michaela Koster, 08025 285-15; michaela.koester@merkurtz.media
Zustellung:

(089) 53 06-222; Pressehaus Miinchen; Paul-Heyse-Str. 2-4; 80336 Miinchen;
Tel.(089) 53 06-0

Alter Wirt.

HOHENKIRCHEN-
SIEGERTSBRUNN
Ausradeltermin: H6Si Radlspezin,
10.30 Uhr, Treffpunkt Statue am S-
Bahnhof.
Witwen-/Witwerstammtisch:12.30
Uhr, Alter Wirt - Kurvenwirt, Siegerts-
brunn.

Spielabend: Skatclub Contra-Re, 18
Uhr, Sportgaststatte Taverna Ammos,
SportplatzstraBe 11.

HOHENBRUNN

Rentenberatung: 9 bis 13 Uhr, Rathaus,
Zimmer 006, Anmeldung: Tel. 08102
800150.

NEUBIBERG
Seniorenbegegnungsstatte: 15 bis 16
Uhr Gedachtnistraining, Bahnhofsplatz
1.

Tanz in den Mai - Deutsche Tradition
trifft franzésische Lebensart: Tanzver-
anstaltung zum 50-jahrigen Bestehen
der Stadtepartnerschaft zwischen
Neubiberg und Ablon-sur-Seine bei
Paris, 19.30 Uhr, Haus fiir Weiterbil-
dung.

OBERHACHING

Okumenischer Frauenkreis: Thema:
Oster- und Pfingstbrauche, 10 Uhr,
evangelisches Gemeindehaus.
Smartphone-Sprechstunde: 14.30 bis
16.30 Uhr, Nachbarschaftshilfe. Anmel-
dungen unter Tel.089/3929 70 50.
Brandschutz fiir Ihr Zuhause - Wie
sorge ichrichtig vor?: Informations-
veranstaltung der Eigenheimervereini-
gung Deisenhofen gemeinsam mit der
Freiwilligen Feuerwehr, 19 Uhr, Freiwilli-

ESscS
= Umweltpreis im

ENERGIE SUDBAYERN

nehmen, was einem gefallt, schreibt die Isus-
Stiftung in einer Pressemitteilung. Der Pflan-
zenschrank startet wieder am Donnerstag, 1.
Mai, auf dem Gelande der Stiftung (Fichten-
straBe 5) und geht bis Anfang Juli.

MM/FOTO: ISUS-STIFTUNG

ge Feuerwehr Oberhaching, Kyberg-
straBe 26.

OTTOBRUNN
Wochenmarkt: 10 bis 18 Uhr, Bahn-
hofsplatz.

Gemeinderat: 19 Uhr, Wolf-Ferrari-
Haus, Ratssaal.

PULLACH

Gesellige Zusammenkunft: Senioren-
club,13.30 bis 16 Uhr, Biirgerhaus.
Digital-Beratungstheke: bei Fragen zu
ihrem Smartphone, Tablet oder dem
Internet, 14 bis 16 Uhr, Charlotte-
Dessecker-Biicherei.

Treffen der Freizeitborse: 19 bis 20
Uhr, Biirgerhaus, Vereinsraum.

In ganzen Satzen: Kabarett mit René
Sydow, 20 Uhr, Biirgerhaus, groBer
Saal.

SAUERLACH
Erben und Vererben: 19.30 bis 21 Uhr,
VHS-Haus, Vortragsraum, 1. Stock.

SCHAFTLARN

StraBenkehrung: 7.30 bis 17 Uhr,
Gemeindegebiet.

Bieranstich: Burschenverein Hohen-
schaftlarn, ab 18 Uhr, Festzeltam
Niederried.

STRASSLACH-DINGHARTING
Gemeinderat: 19 Uhr, Rathaus, Sit-
zungssaal.

TAUFKIRCHEN
Altburschen Wach: Burschenverein
Taufkirchen, ab 19 Uhr, Tolzer StraBe 61.

31.
Merkur CUP
2025

Gewinne fiir
Dich und Deine
Mannschaft eine

dreitédgige Reise
nach Freiburg

*maximal 25 Personen

Schaue FuBball, trainiere FuBBball, erhole Dich
vom FuBball und genieBe den Europa Park.
Sag uns mit einem Wort oder kurzem Satz:

+Warum sind fiir Dich Umweltschutz

und mehr Nachhaltigkeit wichtig.”

Mitmachen unter Merkurcup.com/umweltpreis

oder sende eine WhatsApp mit

#Umweltpreis an @ 01 55 1 029 4723

Teilnahmeberechtigt sind alle E-Juniorenkicker 2025 im Merkurland, deren Mannschaft zum
31. Merkur CUP 2025 angemeldet sind/waren, Trainer, Betreuer, Eltern, Geschwister, Opas und Omas.
Die Gewinnerziehung erfolgt am 20. Juli 2025 im Rahmen des groBen Merkur CUP Finales

im uhlsportPARK bei der SpVgg Unterhaching. Unter allen Teilnehmenden ziehen wir als Zusatz-
belohnung ein personliches Taschengeld in Héhe von 150 Euro fiir die Mannschaftsreise.

CERIT ¢8|

FLIESEN | PARKETT I VINYL

* professionelle Beratung * faire Preise

* grofie Auswahl

e schnelle Lieferung

WWW.CERIT.DE | INFO@CERIT.DE | TEL.: 08063 273
PERCHA 3 | 83620 FELDKIRCHEN-WESTERH.
GEWERBESTRASSE 5 | 82064 STRASSLACH

Meditationsabend: 18 bis 19.30 Uhr,
Jerusalemkirche, kleiner Gemeinde-
saal, EichenstraBe 18.

UNTERHACHING

AWO-Klawotte: 9 bis 17 Uhr gedffnet,
HauptstraBe 33 a.

Unterhachinger Treffpunkt: 9.30 bis
12 Uhrund 14.30 bis 17 Uhr gedffnet,
Unser-Land-Produkte, Cafébetrieb,
Hofmarkweg 12.

Bewegung 60plus: 10 Uhr, Pfarrheim
St. Birgitta.

AWO-Kaffeenachmittag: 14 Uhr,
Ludwig-Specht-Heim.

Musikalische Stunde - Musik machen
bringt Freude: Alzheimer Gesellschaft
Landkreis Miinchen, 15.30 Uhr, Anmel-
dungen unter 089/66059220 oder per
E-Mail kontakt@aglm.de.
Mitgliederversammlung: Alzheimer
Gesellschaft Landkreis Miinchen mit
Vortrag und Neuwahl, 18.30 Uhr,
Rathaus, Sitzungssaal.

MORGEN

AYING

Maibaumtanz: Burschenverein Peif, 13
Uhr Aufstellung zum Festzug beim
Backer mit Blasmusik, anschlieBend
Maitanz, nachmittags Feier in der Halle
bei der Molkerei, abends Barbetrieb.

BRUNNTHAL

Maifest: Burschenverein Faistenhaar, 9
Uhr WeiBwurst-Friihschoppen, Festhal-
le; 10 Uhr Festumzug zur Kirche mit
Segnung; 14 Uhr Tanz um den Mai-
baum; musikalische Umrahmung mit
der Miesbacher Stadtkapelle, nachmit-
tags Feier in der Festhalle; abends
Barbetrieb mit DJ.

HOHENKIRCHEN-
SIEGERTSBRUNN
Maibaumaufstellen: Burschenverein
Siegertsbrunn, 10 Uhr Aufstellen von
Hand, musikalische Begleitung von der
Blaskapelle Hohenkirchen-Siegerts-
brunn, spater Tanzin den Maiim
Burschenstadl mit der Glonner Musi.
Offene Schafkopfrunde: 19 Uhr,
Gasthaus Alter Wirt Siegertsbrunn.

OBERHACHING

Offentlicher Pflanzenschrank: Innova-

tionsStiftungUmweltSchutz (ISUS) und
Verkehrs- und Gartenbauverein Ober-
haching, Gartensprechstunde, kulinari-
scher Empfang, Kinderaktion, ab11.30
Uhr, FichtenstraBe 5.

Spielabend: Skatfreunde, 18.30 Uhr,
Gasthaus Forstner, am Kirchplatz.

PULLACH

Maifest: Pullacher Vereine, Pullacher
Blasmusik, Auftritte D' Hochleitner,
Kinderprogramm, Cocktail-Bar, 12 bis
20 Uhr, Maibaumwiese, Schwanthaler
StraBe.

Er6ffnung des Trinkwasserspenders:
15 Uhr,amKirchplatz.

SAUERLACH

Maibaumaufstellen: Trachtenverein
Lochhofen, musikalische Umrahmung
von der Argeter Blasmusik, Tanzauffih-
rung vom Kinder-Trachtenverein, 9 Uhr,
Altkirchener StraBe.
Maibaumaufstellen: Burschenverein
GroBeichenhausen, 9 Uhr.

SCHAFTLARN

Maifeier: 9 Uhr Kirchenzug, 9.30 Uhr
Festgottesdienst, 13 Uhr Tanzum den
Maibaum, musikalische Umrahmung
von der Blaskapelle Hohenschéftlarn,
ab 20 Uhr Party mit der Band Allgau
Power im Festzelt.

TAUFKIRCHEN

Maifeier:13.30 Uhr Segnung, 14 Uhr
Maibaumaufstellen, anschlieBend Feier
mit den GrossStoana, an der Burschen-
hiitte, Miinchener StraBe 12a.

UNTERHACHING

Solarparty: Besichtigung von 14 bis 18
Uhr, Wohnanlage in der BussardstraBBe
26-46.
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