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Marec Metzger springt zu DM-Gold

Mit Bravour schlugen sich
die Leichtathleten vom TSV
Grafelfing bei den Deut-
schen Meisterschaften der
Junioren U23 in Bochum-
Wattenscheid: Mit der
Goldmedaille von Stab-
hochspringer Marec Metz-
ger und einer Finalplatzie-
rung wanderten grof3e Er-
folge ins Wirmtal.

VON LUDWIG STUFFER

Grafelfing — Fiir Marec Metz-
ger verlduft diese Saison besser
als je zuvor in seiner Karriere,
und dies gibt ihm auch bei sei-
nen Starts sehr viel Selbstver-
trauen. Bereits im Winter holte
erdie Silbermedaille bei den na-
tionalen Hallen-Titelkdmpfen
im Stabhochsprung der Méin-
ner. Bei den 20- bis 22-jdhrigen
Junioren legte der Grifelfinger
nun noch eins oben drauf.

Der Schiitzling von Trainer
Matthias ~ Schimmelpfennig
blickt seit dem Saisonbeginn
auf stabile Leistungen zurtick
und kann deshalb seine Wett-
kdmpfe auch strategisch gut be-
streiten. Im Sportpark Lohrhei-
de in Wattenscheid blieb es
diesmal allerdings spannend
bis zum letzten Sprung, zumal
ein Gegner eine andere Taktik
hatte. Bereits im ersten Versuch
schaffte der 22-jdhrige Metzger
ausgezeichnete 5,32 Meter. Die-
se Leistung blieb Hendrik Hoh-
mann von der LG Olympia Dort-
mund bei einem bis dahin Kopf-
an-Kopf-Duell verwehrt, des-
halb entschied sich der Westfa-
le, dass er bei der néchsten
Hohe von 5,37 Metern seine bei-
den letzten Versuche setzt, um
in Fithrung zu gehen. Dies miss-
lang ihm allerdings. Mit 5,32
Metern wurde Marec Metzger
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Grafelfing holte sich mit 5,32 Metern die Goldmedaille.

damit neuer Deutscher Meister
und setzte seiner bisherigen
Saison ein Kronchen auf. Bei
seinem bislang grof3ten Erfolg
verwies er Hendrik Hohmann
aufden Silber-Platz mit 5,22 Me-
tern vor dem Rheinlinder Lars
Urich vom LAZ Zweibriicken
mit 5,12 Metern.

Fir Metzger war es ein gewis-
ser Lohn einer schweifRtreiben-
den, intensiven Vorbereitungs-
arbeit mit Matthias Schimmel-
pfennig - ein Triumph, der im
Zuge einer ausgezeichneten
Teamarbeit entstand. Dies wur-
de vor allem in Bochum deut-
lich, zumal kompliziert boig-
drehende Winde das Springen
enorm erschwerten. Seine aus-

an einem
STRANG

gezeichnete Verfassung bestd-
tigte der Athlet spéter zum En-
de des Wettkampfes: Er lieR
sich 5,55 Meter auflegen und
scheiterte jeweils nur hauch-
diinn an dieser Marke. Damit
zeigte der 22-Jahrige, dass er in
knapp einer Woche bei den
deutschen Titelkdmpfen der
Minner - ebenfalls in Bochum
—sehrviel vorhat.

Lilly Samanski ist nach einem
sportwissenschaftlichen Studi-
um an der University of Oklaho-
ma in den USA wieder zuriick
und startete bei den Juniorin-
nen U23 im Stabhochsprung.
Nach einem gelungenen FEin-
springen hatte sie gute Erwar-
tungen auf eine mogliche Me-
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daille, denn mit ihrer Saison-
bestmarke von 4,10 Metern war
sie im absoluten Favoriten-
kreis. Spater fehlte ihr im Wett-
kampf allerdings die notige Lo-
ckerheit. Am Ende tiberquerte
die 21Jdhrige 3,80 Meter und
wurde Sechste. Mit ihrer Plat-
zierung war sie nicht ganz zu-
frieden. Deutsche Meisterin
wurde Anna Hiesingervom LAZ
Ludwigsburg mit 4,10 Metern
vor den beiden Silber-Gewinne-
rinnen Fee Lieber von Diissel-
dorf Athletics und Paula Lobe
vom SCROnnaumitjeweils 3,90
Metern.

Jakob Ngom absolvierte das
400-Meter-Hiirden-Rennen der
Junioren U23: Mit 55,32 Sekun-
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Deine Karriere. Deine Zukunft.

den verfehlte der Schiitzling
von Trainer Peter Rabenseifner
nur knapp seine Bestzeit und
war der schnellste Bayer nach
einer bislang holprigen Saison
im Zuge von Erkdltungen im
Winter und verletzungsbeding-
ten Trainingsausfillen. In der
libermichtigen  Konkurrenz
musste er sich mit dem15. Platz
begniigen und schied im Halb-
finale nicht unerwartet aus.
Auch Luisa Ortanderl machte
bei ihrem Auftritt im 800-Me-
ter-Lauf der Juniorinnen alles
richtig: Mit starken 2:15,02 Mi-
nuten spurtete sie zu einem
neuen personlichen Rekord.
Als drittbeste Bayerin erreichte
sie den18. Platz.
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FUSSBALL

Letztes Testspiel und
ein weiterer Neuzugang

Planegg - Das AmateurfulR-
ball-Portal FuPa vermeldet ei-
nen weiteren Neuzugang fiir
den SV Planegg-Krailling. Ivan
Petrovic wechselt vom Kreisli-
gisten SV Miinchen West zum
Landesligaaufsteiger. Der 21-
jahrige Mittelfeldspieler be-
strittin der vergangenen Saison
fiir den SV Miinchen West zehn
Spiele und erzielte dabei ein
Tor. Verlassen hat den SVP hin-
gegen Gianluca Barella. Der 25-
jahrige Stiirmer, der in der ab-
gelaufenen Spielzeit neun Par-
tien fiir die erste Mannschaft
und vier fiir die Planegger Re-
serve bestritten und dabei zwei
Tore geschossen hat, schloss
sich dem Kreisligisten FC Neu-
hadern an. An diesem Samstag

' g | bestreitet der SV Planegg-Krail-
Hoch konzentriert ging Marec Metzger bei den Deutschen U23-Meisterschaften an den Start. Der Stabhochspringer vom TSV
IMAGO/BEAUTIFUL SPORTS/R. SCHMITT

ling seine Generalprobe fiir den
Landesligastart in einer Woche.
Die Mannschaft von Trainer Pe-
ro Vidak spielt beim Bezirksli-
gisten SV Waldperlach; Anpfiff
ist um 13 Uhr. Am néchsten
Samstag wird es dann ernst fiir
die FulRballer von der Hofmark-
strafde. Um 15.30 Uhr feiert der
SVP seine Premiere in der Lan-
desliga Stidost beim TSV 1880
Murnau. mib

FUSSBALL

Unter fussball-vorort.de finden
Sie das Online-Portal fiir den
FuRball in Threr Region mit Er-
gebnissen, Spielberichten und
Statistiken.
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Die Bezirksfinals

der Jungen

QR-Codes des Merkur CUP
mit Live-Ticker & Turnier-Spielpldnen

11.07.26 TSV Farchant, FrickenstraRe 33, Farchant, ab 10.00 Uhr

TSV Eching
ASV Dachau
TSV Farchant
SV Heimstetten

Bezirksfinale A

ESV Penzberg

TSV Milbertshofen
SV Fuchstal

SpVgg Altenerding

12.07.26 TSV Otterfing, Nordring 39, Otterfing, ab 09.30 Uhr

SC Olching

TSV Otterfing

SV Italia 1965 Miinchen
FC Herzogstadt ED-Kletth.
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SpVgg Unterhaching
FuBball Talente Freiham
TSV Indersdorf

DJK Waldram

11.07.26 SpVgg Hohenkirchen, SportplatzstraBe, Hohenkirchen, ab 09.30 Uhr

BSG Taufkirchen
SpVgg Hohenkirchen
SF Gmund-Diirnbach
SV Mammendorf

Bezirksfinale C

FT Starnberg 09
TSV Miinchen-Solin
SV Eberfing

SV Igling

12.07.26 TSV Murnau 1865 e.V., Poschinger Allee 8, Murnau, ab 12.30 Uhr

MSYV Bajuwaren
TSV Miinchen-Ost
VfB Hallbergmoos
Kirchheimer SC
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Bezirksfinale D

TSV Gilching-Argelsried
TSV Schongau

TSV Murnau

SC Unterpfaffenhofen

=

Miinchner Merkur
HEMATZETONGEN )

merkurcup.com

Die Webseite rund um das Turnier

G- | roan N G

‘s MACHER
GESUCHT!
——

WS> | &

wg.design™

SAVE THE DATE — Das 32. Merkur CUP Finale
Samstag, 18. Juli 2026 im Sportpark Unterhaching




